Aus der Praxis fur die Praxis
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Calvordestrale 1 - 38118 Braunschweig-Tel.0531/503011
AndreaKleber@HausRegenbogen.de



mailto:AndreaKleber@HausRegenbogen.de

Zur Person

Geboren 23. Februar 1968

verheiratet seit 1993

Mutter von inzwischen 2 ,grof3en“ Madchen

jeweils 7 aufgenommene Kinder in unseren Haushalt ,Haus Regenbogen*:
in in 3 Familien mit insgesamt 11 Mitarbeitern

und viele ehemalige ,Kinder” von Haus Regenbogen
Erzieherin mit Zusatzqualifikationen

Trager/ Heimleitung

20 Jahre stationare

Familienanaloge Jugendhilfe

9 Jahre Kindergarten/ Hort/ Krippe

Systemische Beratung/ Therapie

Elternberatung

Thomas-Gordon Familientrainerin

Thomas-Gordon Jugendtrainerin

Trainerassistent im Reitsport/ Therapeutisches Reiten
Resilienzberatung

Supervisorin EASC



Supervision und Beratung mit Herz und Kompetenz bedeutet fir mich:

* Mit Freude aus meiner Erfahrung heraus Entwicklung und Entfaltung zu
begleiten und zu fordern

» Mit Akzeptanz, Liebe, Echtheit und Offenheit dem Menschen mit christlichen
Werten zu begegnen

» Den Menschen in seinem gesamten Sein und Bedurfnissen zu erfassen,
Wege zu 6ffnen und Handlungsaktivitaten/ Alternativen zu entfalten

» Beruf, Familie und ihre eigenen Beditrfnisse wahrzunehmen




Aus der Praxis fur die Praxis
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Oder fur jeden, der von meinem Wissen und Erfahrungen fur sich und/oder
sein Unternehmen profitieren mochte.



Angebot

e Supervision

e Beratung

e Fallbesprechung

e Fachberatung

¢ Resilienzberatung

¢ Organisationsentwicklung

e Supervision und Beratung fur Kinder und Jugendliche in besonderen
Lebenssystemen

e Gordon Familien- und Jugendtraining

Dies ALLES in meiner zweiten Lebensphase weiterzugeben, Gutes mit lhnen zu
teilen,ist mir ein grof3es Anliegen. Dazu fragen Sie mich gerne, nach fur Sie
individuell angepassten Inhalten und Konzepten.



Supervision und Beratung
Hat mich:
durchgetragen
befahigt
entlastet
entfaltet

Familie und Beruf vereint

Nahe und Distanz ins Gleichgewicht gebracht
Prozesse begleitet

Sicherheit in Entscheidungen gegeben

zu wissen wer ich bin und was ich kann

mit Fehlern, Schwachen und Grenzen umzugehen
ermutigt

Krisen gestarkt zu bewaltigen

meine Krise zu planen

mir meiner Werte bewusst zu sein

mein Leben zu planen

meine berufliche ldentitat zu finden

einen Weg aus Sackgassen zu finden
Grenzen zu kennen und vertreten

Probleme im Team erkennen und bearbeiten

andere Sichtweisen finden, Losungen erarbeiten und umsetzen



