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F A M I L I E N T R A I N I N G

G E M E I N S A M  
KO M P E T E N Z E N  

E RW E R B E N

M I T  F R E U D E  
E LT E R N  S E I N !

Zu meiner Person 

Mutter von inzwischen 2 „großen“ 
Mädchen  

und 7 aufgenommenen Kindern in 
unserem Haushalt.  

insgesamt 13 Pflegekinder in 3 Familien 
mit  10 Mitarbeiter/innen

und viele ehemalige „Kinder“ von Haus 
Regenbogen

Für die erfolgreiche Teilnahme bin ich 
berechtigt, ein Zertifikat der 

Gordonakademie Deutschland 
auszustellen.

Andrea Kleber
Hausmutter, Heimleitung, Träger
Kinderheim „Haus Regenbogen“

Gordon- Familientrainerin
Gordon- Jugendtrainerin

Resilienzberaterin
Supervisorin (EASC)

Supervision und Beratung mit Herz und 
Kompetenz bedeutet für mich:  

Mit Freude aus meiner Erfahrung heraus 
Entwicklung und Entfaltung zu begleiten und zu 

fördern.

Dem Menschen unter Einbeziehung christlicher 
Werte mit Akzeptanz, Liebe, Echtheit und 

Offenheit zu begegnen.

Den Menschen mit seinen Bedürfnissen in 
seinem gesamten Sein zu erfassen, Wege zu 

öffnen und Handlungsaktivitäten/ Alternativen 
zu entfalten.

Dabei ist mir die Einbeziehung von Beruf, 
Familie und Ihren eigenen Bedürfnissen wichtig.

Weitere Informationen und individuelle 
Angebote 

Andrea Kleber
Telefon 0531 - 50 30 11

andreakleber@hausregenbogen.de

mailto:andreakleber@hausregenbogen.de
mailto:andreakleber@hausregenbogen.de


Gerne möchte ich meine langjährigen 
Erfahrungen mit Ihnen teilen und 

biete deswegen gemeinsam mit 
Familientrainern aus unserem Team 

einen Kurs zu dem Thema
Gordon Familientraining / 

Beziehung in Familien stärken,
 an. 

In unserem Kurs, der 10 Einheiten 
mit je 3 Unterrichtsstunden umfasst, 
möchte ich  Raum bieten, um eigene 
Probleme und Fragen einzubringen, 

und mit den neu erlernten Methoden 
zu arbeiten.

Für weitere Infos
www.gordonmodell.de

Dr. Thomas Gordon's Ziel (Gründer 
des Trainings) ist eine 

Kommunikation zwischen Eltern 
und Kindern, die auf Respekt und 

gegenseitiger Wertschätzung 
basiert. 

Das Familientraining möchte 
Eltern, Kinder und Jugendliche 

befähigen, Probleme eigenständig 
zu lösen und so kompetent ins 

Leben zu gehen. 

Dabei sollen die Bedürfnisse aller 
Familienmitglieder Beachtung 
finden und eine vertrauensvolle 

Atmosphäre in der Familie bilden. 

Wir möchten Ihnen aus unserem 
Alltag mit Kindern Methoden 

vermitteln, die helfen mit Freude 
Eltern zu sein. 

Folgende Kompetenzen werden 
wir gemeinsam erarbeiten:

- Problemerkennung

- Kommunikationsmethoden
  (Aktives Zuhören, Ich - Botschaften)

- Vermeidung typischer  
  Kommunikationsblockaden

- Niederlagelose Konfliktlösung 
  
- Umgang mit Widerstand

- Umgang mit verschiedenen Ansichten

- Veränderung der Umwelt

- Beziehung gestalten, Bedürfnisse 
  erkennen und äußern

- Durchführen und Gestalten von 
  Familienkonferenzen

http://www.gordonmodell.de
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